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2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Μετά από την επιτυχή περάτωση της περιόδου μάθησης ο φοιτητής ή η φοιτήτρια θα:  
 έχει εξοικειωθεί με τις διεργασίες της παραγωγής, διακίνησης, κατανάλωσης και 

απόρριψης αποβλήτων τροφίμων 
 θα έχει αναπτύξει γνωστικές δεξιότητες σχετικές με την εκτίμηση των 

περιβαλλοντικών επιπτώσεων των παραπάνω διεργασιών σε συνάρτηση με τη 
επάρκεια/ποιότητα των τροφίμων και των σχετικών μέτρων πολιτικής 

 θα έχει κατανοήσει τις αιτίες που έπαιξαν ρόλο στη διαμόρφωση του σημερινού 
συστήματος τροφίμων και οι συνέπειες αυτού στο περιβάλλον και την υγεία. 

Γενικές Ικανότητες 
Η επιτυχής παρακολούθηση συμβάλλει στην επίτευξη των παρακατω στόχων του 
προγράμματος: 
• διεπιστημονική κατανόηση της άρρηκτης αλληλεπίδρασης μεταξύ των ανθρώπινων 



 
3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
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την αλιεία, Έδαφος, γονιμότητα και διεργασίες υποβάθμισης, Υδάτινοι πόροι, επιφανειακά 
και υπόγεια νερά, Πόροι γης, Ερημοποίηση, Διαχείριση άγριας ζωής / αλιεία, 
Καταπολέμηση ανεπιθύμητων ειδών, Συσκευασία και επιπτώσεις, η έννοια του 
τροφοχιλιόμετρου, Παγκόσμια επισιτιστική κρίση, Επισήμανση των τροφίμων, Τρόφιμα και 
Διατροφικές Πολιτικές. 
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• Χρήση ψηφιακών διαφανειών στις διαλέξεις 
• Πλατφόρμα ασύγχρονης τηλεκαίδευσης 
• Δυνατότητα ηλεκτρονικής επικοινωνίας με 

φοιτητές/φοιτήτριες 
ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

 Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 
Διαλέξεις 33 
Ασκήσεις 6 
Αυτοτελής Μελέτη 86 
Σύνολο Μαθήματος 
  

125 

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
 

Γραπτή τελική εξέταση της ύλης του μαθήματος 
που περιλαμβάνει:  
- Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής  
- Ερωτήσεις ανάπτυξης  
 
Ο τρόπος αξιολόγησης γίνεται γνωστός στους 
φοιτητές στο πρώτο μάθημα και είναι αναρτημένος 
στην ιστοσελίδα του μαθήματος της ηλεκτρονικής 
τάξης καθ΄ όλη τη διάρκεια του εξαμήνου. 
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κοινωνιών και του περιβάλλοντος (φυσικού, πολιτισμικού, διατροφικού) καθώς και 
του ρόλου της στη βιώσιμη ανάπτυξη 

• εφαρμογή σύγχρονων επιστημονικών μεθόδων σε θέματα βιώσιμης καταναλωτικής 
και διατροφικής συμπεριφοράς, αγωγής υγείας, διαχείρισης και προστασίας του 
φυσικού και πολιτισμικού περιβάλλοντος, καθώς και του εναλλακτικού τουρισμού, 
στο δημόσιο και ιδιωτικό τομέα 

• δυνατότητα ερευνητικής εμβάθυνσης σε θέματα σχετικά με το αντικείμενο των 
σπουδών του Τμήματος. 
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